N Ay

2PN v
‘_ & W [w ; \
,//// / r\\\ 7 " //

/ 4 _
Pensée du mois : Il n'y a pas de situations désespérées, il n'y
a que les gens qui désespérent de la situation

INFOS D.N.J.A

Le Syndicat des copropriétaires et I'association des résidents
AAJAS vous proposent

CALENDRIER MENSUEL

Tous les lundis
10h -11h: Taichi (Gymnase)
15h : Atelier tricot (Atelier)

Tous les mardis
10h -11h : Yoga sur chaise (Gymnase) %
15h30 - 16h30 : Chorale
(Autour du piano)

Tous les jeudis
15h -17h : Atelier créatif (Atelier Club)

Tous les vendredis
10h -11h : Gymnastique douce (Gymnase)

Tous les samedis
10h30 - 11h30 : Bibliotheque
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CALENDRIER COMPLEMENTAIRE
AVRIL

Lundi
01/04/24 16h : Messe (Restaurant)
. 14h30 : Astrologie (Atelier)
X:/no(ir/ezil *17h : Concert - Songs of Travel
18h30 : Buffet dinatoire
Inscription sur feuille repas
vendredi 14h30 : Assemblée Générale
12/04/24 de 'AAJAS
/ M :
ercredi
* 15h : Conférence sur la microbiote
// 17/04/24 (Restaurant)
=
\\? Jeudi , L
18/04/24 15h : Mots et mémoire
% Vendredi 14h30 : Astrologie (Atelier)
19/04/24 17h : Culte (Restaurant)
Samedi T
27/04/24 15h : Club de lecture (Bibliotheque)
Dimanche * 15h : Concert Chorale Gospel RHYMES
28/04/24
h * Inscriptions a l'accueil
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